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DESCRIPTOR  DEL CURSO

Curso
TÉCNICAS DE MAQUILLAJE Y ONDULACIÓN DE PESTAÑAS

Tipo del Programa:
Técnicas de Maquillaje y Ondulación de Pestañas

Objetivos:
Desarrollar habilidades técnicas y prácticas avanzadas en higiene, hidratación facial, maquillaje, 
ondulación de pestañas y perfilado de cejas, aplicando conocimientos de anatomía y fisiología 
facial, y empleando técnicas efectivas de comunicación para ofrecer una atención al cliente de 
calidad, respetando siempre las normas de seguridad e higiene.

Número de Horas: 
100 horas.

Prerrequisitos:
No hay
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Metodología El proceso enseñanza‐aprendizaje se desarrollará combinando la formación teórica 
con la práctica (60% en sala taller, laboratorio clínico implementado, y 40% en sala 
de clases). Se promoverá técnicas dialogadas, mediante la participación activa 
y el aprender haciendo, en las que los participantes practicarán y demostrarán 
las competencias adquiridas a través del curso. Se dispondrá un manual de 
contenidos, a modo de referencia, en el que se abordarán los contenidos del curso.

Docente El docente es un profesional vinculado con el sector productivo del curso a dictar,  
quien supervisa y acompaña de forma individualizada el proceso de aprendizaje 
de los participantes de acuerdo con la modalidad formativa presencial, 
proporcionando estrategias, pautas y fuentes de información que permitan 
desarrollar y potenciar el  óptimo proceso de adquisición de las competencias 
definidas para cada módulo.

Campo 
Ocupacional

Podría desempeñarse en centros estéticos, salones de belleza o de manera 
independiente.

Puestos de 
Trabajo

Realizará actividades relacionas con:
     - Higiene e hidratación facial
     - Maquillaje profesional
     - Estilización e pestañas y cejas

Práctica 
laboral

N/A
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Antecedentes Generales del Curso1

Módulos

Fundamentos de la 
higiene y la hidratación 

facial 

Excelencia en atención al 
cliente y comunicación

Maquillaje profesional: 
Técnicas y aplicaciones 

Estilización de 
Pestañas y Cejas 
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Módulo 1 Fundamentos de la Higiene y la Hidratación Facial

Competencia
global

Aplicar técnicas de diagnóstico y tratamiento de la piel, implementando 
procedimientos de higiene y hidratación facial según las características individuales 
del cliente, respetando las normas de seguridad e higiene.

Contenidos 1.1. descripción de Signos Vitales.
1.2. Valores de Rangos Normales.
1.3. Correcta técnica para el control de Signos Vitales.
1.4. Asistencia de Enfermería en el C.S.V. 

Duración 12 Horas (teórico-prácticas).

Módulo 2 Maquillaje Profesional: Técnicas y Aplicaciones

Competencia
global

Seleccionar y aplicar productos y técnicas de maquillaje adecuadas a las 
características del cliente y al tipo de evento, utilizando conocimientos de teoría 
del color y técnicas avanzadas para crear efectos visuales deseados.

Contenidos • Tipos de productos de maquillaje y elección de productos.
• Herramientas de maquillaje y materiales.
• Teoría del color y técnicas de corrección.
• Técnicas de aplicación y selección de productos.
• Técnicas de maquillaje de ojos y corrección de formas de ojos.
• Técnicas de contorneado y aplicación de volúmenes.
• Técnicas avanzadas de maquillaje y selección de productos.

Duración 35 Horas  PRESENCIAL (teórico-prácticas). 

Descripción modular del curso: 
Técnicas de maquillaje y Ondulación de Pestañas.
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Módulo 3 Estilización de Pestañas y Cejas

Competencia
global

Ejecutar procedimientos de depilación facial, perfilado de cejas, ondulación y 
tinturado de pestañas, garantizando la correcta aplicación de productos y técnicas 
para realzar la apariencia del cliente.

Contenidos • Técnicas de depilación facial y perfilado de cejas.
• Productos para ondulación y tinturado; materiales.
• Técnicas de ondulación y aplicación de tinte.
• Técnicas de extensión de pestañas y colocación de pestañas postizas.

Duración 25 Hora  PRESENCIAL (teórico-prácticas). 

Módulo 4 Excelencia en Atención al Cliente y Comunicación

Competencia
global

Utilizar técnicas efectivas de comunicación para identificar y satisfacer las 
necesidades del cliente, manejando de manera adecuada la atención y resolución 
de quejas, para asegurar una experiencia positiva y de calidad.

Contenidos • Técnicas de comunicación efectiva y escucha activa y empatía.
• Evaluación de necesidades y técnicas de consulta y diagnóstico.
• Métodos de evaluación y análisis de la satisfacción del cliente.
• Estrategias de atención al cliente y resolución de quejas.

Duración 8 Horas  PRESENCIAL (teórico-prácticas). 


